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Július 4.       10.30 óra
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47.    
Július 5.        13.00 óra
Játékos vetélkedő


Helyszín: Idősek Klubja


9700 Szombathely, Gagarin u. 24.

Július 11.      10.30 óra
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47.    
Július 12.      13.30 óra
Játékos vetélkedő


Helyszín: Idősek Klubja

9700 Szombathely, Váci M. u. 1-3.

Július 18.        13.00 óra
A ginkgo bilobáról


Előadó: Dr. habil. Skribanek Anna főiskolai tanár


Helyszín: Idősek Klubja


9700 Szombathely, Gagarin u. 24.

Július 25.      10.30 óra
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47.    
Július 26.       13.30 óra              Idősek Szabadegyeteme 2017- 2018. XV. évfolyam 
- Egészséges életmód idős korban is -
                               a „Társadalmi együttműködést  elősegítő komplex programok az Óperint városrészen”  a                                                TOP-6.9.1-15-SH1-2016-00001 azonosítószámú projekt keretében

Előadás: Egészséges táplálkozás idős korban

                              Előadó: Desits Mónika fitoterapeuta 


Helyszín: Idősek Klubja 

9700 Szombathely, Gagarin u. 24. 

Július 31.        9.30 óra
Régi film vetítése az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47.    
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